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MA BOUTIQUE ( =me
EN LEAN

Réussir sa démarche "Lean" par la formation et |'utilisation de matériels adaptés
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Montez en compétences avec notre ';
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Les bonnes raisons
de faire appel a notre expertise

Marc DUBUC, formateur et expert Lean

Expert du Lean management depuis plus de 25 ans, Marc DUBUC, certifié Black
Belt Lean 6 Sigma, vous forme a I'amélioration continue au travers d'outils lean
et d'une approche pédagogique qui a fait ses preuves !

Une large offre de formations... certifiees Qualiopi !
Ma-Boutigue-en-Lean.fr propose une trentaine de formations différentes et
certifiées Qualiopi, vous permettant de monter en compétences, de valider des
niveaux dans le milieu de I'amélioration continue et ce, en toute confiance.

Un accompagnement personnalisé

Ma-Boutique-en-Lean.fr s'adapte a votre situation, en proposant des
formations en présentiel ou a distance (et bientét en e-learning !), en
respectant votre rythme d'apprentissage. Anecdotes, témoignages, jeux
pédagogiques, plusieurs méthodes qui, ensemble, garantissent la réussite de
la formation !

Information handicap

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de
handicap. Chaque situation étant unique, nous vous demandons de préciser

a l'inscription votre handicap.

Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions en accord
avec votre employeur. Pour toutes informations complémentaires, nous vous
conseillons les structures suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP.

Une tarification unique

1 jour de formation = 590€ HT

Selon les themes de formation, les sessions durent entre 1 et 8 jours.

Pour son financement, pensez a vérifier sur le site CPF si la formation est
éligible !

Délais d'acces a la formation

* En Inter-entreprise : Nous validerons votre inscription 15 jours avant le début de la
Formation.

* En Intra-entreprise : Suite a votre demande d’information, nous nous engageons a vous
contacter sous 72h.

Pour nous contacter et

S'inscrire @@

SITE INTERNET

X<

/ N\

e-mail
contact@ma-boutique-en-lean.fr
Des questions ?
Besoin d'accompagnement ?
Réponses rapides et adaptées

courrier

Ma Boutique en Lean

18 rue des Hortensias
49130 Les Ponts-de-Cé
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Catalogue LEAN-6Sigma

Dans cette seconde partie de notre catalogue, retrouvez nos
formations Lean Management 6 Sigma.
Obtenez vos "ceintures" et montez en compétence !

green belt tl:rl' belt

9]

Un parcours de formation selon vos envies !

Je suis la formation de mon choix

Je passe la certification théorique

Evaluation écrite - QCM

2 options

o s Je présente un projet
J'obtiens ma certification Sou el der

7 [ 0 1 A = I o gn . X
theorique, je marrete la ' @ . ification compléte !

Projet Lean Management et/ou 6 Sigma a
préparer dans les 6 mois suivants la
validation théorique.

J'obtiens ma *
MA—BOUTIQUE-EN-LEAN o .
ERs s certification complete !
Conseil - Formatlon Lean Management El
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MA-B® UTIQUE—EN-LEAN!a

BOOSTEZ VOTRE PERFORMANCE

Conseil - Formation Lean Management

Programme - Formations 2025
Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.
Chaque situation étant unique, nous vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I'’ensemble des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les meilleurs conditions
en accord avec votre employeur, pour toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP .
aall FOrmation

WHITE BELT LEAN 6 SIGMA

La formation certifiante White Belt Lean-6Sigma est destinée a toute personne impliquée dans
I’'amélioration continue au sein de I'entreprise. Elle concerne tous les secteurs d’activité liés aux
services associés a la production industrielle ou purement transactionnels.

-

En distanciel

En présentiel

Formateur : Marc DUBUC
Certifié Black Belt Lean-6Sigma

* Objectifs de la formation atteints : 4,80/5
* Rythme de la formation : 4,80/5

1180€ HT / pers** - 2 jours

1416€ TTC* / pers** - 2 jours

& BN

Opérateur de production, employé de bureau, ...

b= 4 : Aucun prérequis
Pre-requis nécessgire a
o]

‘ Moyens

Tables, Chaises, Vidéoprojecteur, Présentation
Power Point, Support papier/stagiaire, Jeux
pédagogiques

@ Modalités d'évaluation

_, Parcours théorique :

¢ Questionnaire d'évaluation en fin de stage.
Validation : =/> 50%

— Parcours complet :

* Projet présenté a I'oral devant un jury.
Validation : min. 10/20

* Questionnaires de validation des acquis (début et fin

de formation)
* Questionnaires de satisfaction a chaud et a froid

@ Délais d'acces a la formation :

* Les délais pour les formations en

Inter et Intra-entreprise sont identiques :
— Démarrage de la formation 1 mois aprés
la signature de la convention de formation.

*TVA 20%

(O Oviectirs

e Connaitre les origines du Lean 6 Sigma
e Découvrir les principaux outils du Lean
e Appréhender les bases du 6 Sigma

. -§ Programme

— Connaitre les fondamentaux du Lean
management et 6Sigma

— Comprendre le concept de cycle de projets
DMAIC en dynamique

— Apprécier la place du White Belt et le travail
d’équipe dans la gestion de projet

— Connaitre les outils du Lean au travers de la
démarche DMAIC
o Management visuel de la performance
o Les 55
o Les 7 MUDAs
o Les différents type de flux
m Flux Poussé
m Flux Tiré
» Flux Tendu

— Se familiariser avec les bases du 6 Sigma

Méthode pédagogique

PEDAGOGIE INTERACTIVE :
¢ Jeux pédagogiques
e Etudes de cas

“*Tarif en intra-entreprise 3000€HT (3600€ TTC) / 2j e Partage au travers de I'expérience des participants

a partir de 3 participants

N'hésitez pas a demander un devis !
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Programme - Formations 2025
MA_B d) UTIQU E_EN_LEAN Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.
Chaque situation étant unique, nous vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
BOOSTEZ VOTRE PERFORMANCE confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les meilleurs conditions
en accord avec votre employeur, pour toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures

Conseil - Formation Lean Management suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP .
gl FOrmation

La formation certifiante Yellow Belt Lean-6Sigma est destinée a toute personne impliquée
dans I'amélioration continue au sein de I’entreprise. Elle concerne tous les secteurs d’activité
liés aux services associés a la production industrielle ou purement transactionnels.

-

gl O Ovectis

21h

see e Connaitre les origines du Lean 6 Sigma
8h30-16h30 EnrGomntin] . . I . .
n presentie e Decouvrir les principaux outils Lean 6 Sigma
F_o_rmateur:Marc DUBU_C Je ars . , . .
Certifié Black Belt Lean-6Sigma e S’initier a la résolution de problemes

il

* Objectifs de la formation atteints : 4,75/5

N
* Rythme de la formation : 4,60/5 - -
1770€ HT / pers** - 3 jours Jﬁ Prog ra m m e

2124€ TTC* / pers** - 3 jours
— Bien connaitre les fondamentaux du Lean

& management et 6Sigma

Opérateur de production, employé de bureau, ... — Assimiler le concept de cycle de projets DMAIC en
= . dynamique
Pré-requis [k . .
EES — Apprécier la place du Yellow Belt et le travail d’équipe
\

o

dans la gestion de projet

{

';J Moyens

— Appliquer les outils du Lean au travers de la démarche
Tables, Chaises, Vidéoprojecteur, Présentation

Power Point, Support papier/stagiaire, Jeux DMAIC

pédagogiques © Management visuel de la performance
o Les 5S

o 2 04 .

@ Modalités d'évaluation o Les 7 MUDAS
o)

— Parcours théorique : MURA

« Questionnaire d'évaluation en fin de stage. °© MURI

Validation : =/> 60% o

Les différents type de flux

Parcours complet : z
o 2 ® Flux Poussé

 Projet présenté a I'oral devant un jury.

Validation : min. 10/20 ® Flux Tiré
* Questionnaires de validation des acquis (début ® Flux Tendu
et fin de formation) © Initiation a la démarche de résolution de problémes

¢ Questionnaires de satisfaction a chaud et a froid R )
— Connaitre les fondamentaux du 6Sigma

@ Délais d'acces a la formation :

* Les délais pour les formations en
Inter et Intra-entreprise sont identiques : ” > .
— Démarrage de la formation 1 mois aprés MethOde pedagoglque

la signature de la convention de formation. )
PEDAGOGIE INTERACTIVE :

*TVA 20% i .
**Tarif en intra-entreprise 4500€HT (5400€ TTC) / 3] * Jeux pedagogiques
a partir de 3 participants e Etudes de cas

e Partage au travers de lI'expérience des participants

N'hésitez pas a demander un devis !
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MA-B® UTIQUE—EN-LEAN!a

BOOSTEZ VOTRE PERFORMANCE

Conseil - Formation Lean Management

Programme - Formations 2025

Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.

Chaque situation étant unique, nous vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I'ensemble des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les meilleurs conditions
en accord avec votre employeur, pour toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures

- > 4l Formation

GREEN BELT LEAN 6 SIGMA

La formation certifiante Green Belt Lean 6 Sigma est destinée a toute personne impliquée
dans I'amélioration continue au sein de I’entreprise. Elle concerne tous les secteurs d’activité
liés aux services associés a la production industrielle ou purement transactionnels.

-

En distanciel

Formateur : Marc DUBUC En présentiel
Certifié Black Belt Lean-6Sigma

* Objectifs de la formation atteints : 4,75/5
* Rythme de la formation : 4,80/5

2360€ HT / pers** - 4 jours
2832€ TTC* / pers** - 4 jours

& EIN

Directeur qualité, production, Logistique, chef de
projet Lean 6 Sigma, animateur Lean Management

j— 4 : Aucun prérequis
j— Pre requis nécessaire

LD

i Moyens

Tables, Chaises, Vidéoprojecteur, Présentation
Power Point, Support papier/stagiaire, Jeux
pédagogiques

@ Modalités d'évaluation

—> Parcours théorique :

¢ Questionnaire d'évaluation en fin de stage.
Validation : =/> 70%

— Parcours complet :

* Projet présenté a I'oral devant un jury.
Validation : min. 10/20

ﬁ

¢ Questionnaires de validation des acquis (début
et fin de formation)
¢ Questionnaires de satisfaction a chaud et a froid

@ Délais d'acces a la formation :
* Les délais pour les formations en
Inter et Intra-entreprise sont identiques :

— Démarrage de la formation 1 mois aprés
la signature de la convention de formation.

*TVA 20%

**Tarif en intra-entreprise 6000€HT (7200€ TTC) / 4j

a partir de 3 participants

N'hésitez pas a demander un devis !

ROg Cbiectifs

e Savoir gérer la démarche Lean 6 Sigma dans un
environnement simple

e Maitriser les principaux outils du Lean 6 Sigma

e Manager un projet simple via la démarche DMAIC

-4 Programme

— Connaitre les fondamentaux du Lean management et 6Sigma
— Appliquer le concept de cycle de projets DMAIC en dynamique

— Apprécier la place du Green Belt et le travail d’équipe
dans la gestion de projet

— Appliguer les outils du Lean au travers de la démarche DMAIC
o Management visuel de la performance et 5S
o VSM
o MUDA-MURA-MURI
o Les différents type de flux
o Séquenceur, kanban, Supermarché, petit train, ...
o TRS, TPM, SMED
o Démarche de résolution de problemes (8D)

— Intégrer les 6 Sigma vers I’excellence opérationnelle

o Bases statistiques (Laplace-Gauss, ...)

o Régression-Corrélation

o Analyse de la variance

o Capabilité

o Carte de contréle
— Connaftre la norme NF X06-091 et les bonnes pratiques
destinées au LSS

Méthode pédagogique

PEDAGOGIE INTERACTIVE :

e Jeux pédagogiques

e Etudes de cas

¢ Partage au travers de lI'expérience des participants
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Programme - Formations 2025

l ﬂ Information Handicap : Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.
MA—BO UTIQU E-EN-LEAN Chaque situation étant unique, nous vous demandons de préciser a I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi
confirmer I’ensemble des possibilités d’accueil et vous permettre de suivre la formation dans les meilleurs conditions
BOOSTEZ VOTRE PERFORMANCE en accord avec votre employeur, pour toutes informations complémentaires, nous vous conseillons les structures

suivantes : ONISEP, AGEFIPH et FIPHFP

Conseil - Formation Lean Management q FOrmation

BLACK BELT LEAN 6 SIGMA

La formation certifiante Black Belt Lean-6Sigma est destinée a toute personne impliquée dans I’'amélioration
continue au sein de l'entreprise. Elle concerne tous les secteurs d’activité liés aux services associés a la
production industrielle ou purement transactionnels.

= RO Obicctifs

° . . . .
28h ou 56h * Savoir gérer la démarche Lean 6 Sigma dans un environnement complexe
. 5,3§| e Maitriser tous les outils du Lean 6 Sigma
n presentie . . ,
Formateur : Marc DUBUC ¢ Manager un projet complexe via la démarche DMAIC

Certifié Black Belt Lean-6Sigma |
Ny

ﬂ/l &
¢ Objectifs de la formation atteints : 4,60/5 Jﬁ P rog ra m m e

* Rythme de la formation : 4,5/5

2360€ HT / pers** - 4 jours
2832€ TTC* / pers** - 4 jours — Connaitre les fondamentaux du Lean management et 6Sigma

ou 4720€ HT / pers** - 8 jours — Appliquer le concept de cycle de projets DMAIC en dynamique

5664€ TTC* / pers™ - 8 jours — Apprécier la place du Black Belt et le travail d’équipe dans la

*Si vous ne possédez pas déja de Green Belt mais gestion de projet

souhaitez passer votre Black Belt, c'est possible en 8 . . z
P P — Appliquer les outils du Lean au travers de la démarche DMAIC

o Management visuel de la performance et 5S

jours en intégrant une formation Green + Black belt !

o VSM
o MUDA-MURA-MURI
. o Les différents type de flux
& o Séquenceur, kanban, Supermarché, petit train, ...

o TRS, TPM, SMED
o Démarche de résolution de problemes (8D)
o Chantiers Hoshin et Kaizen

Directeur qualité, production, logistique, chef de projet
Lean 6Sigma, responsable Lean Management,

Expérience significative z . , z .
SESE 16Ul en gestion industrielle — Developper les 6 Sigma vers I'excellence opérationnelle
et/ou logistique o Bases statistiques (Laplace-Gauss, ...)
( o Régression-Corrélation
'77" Moyens o ANOVA -Analyse des variances
o Travaux non Gaussien
Tables, Chaises, Vidéoprojecteur, Présentation Power o Tests non-Linéaire - Lois complémentaires (Student, Fisher, ...)
Point, Support papier/stagiaire, Jeux pédagogiques o Capabilité
o Carte de contréle
Modalités d'évaluation . ) — ;
@ — Appliquer le changement et la pérennisation des résultats
_, Parcours théorique : — Connaitre et appliquer la norme NF X06-091 et les bonnes
* Questionnaire d'évaluation en fin de stage. pratiques destinées au LSS

Validation : =/> 70%
— Parcours complet :
* Projet présenté a I'oral devant un jury.

Validation : min. 10/20 M ,th d ,d 5
* Questionnaires de validation des acquis (début e ode pe agoglque

et fin de formation) < .
* Questionnaires de satisfaction a chaud et a froid PEDAGO,GIE IN.TERACTIVE '
® Jeux pédagogiques

® Etudes de cas
® Partage au travers de I'expérience des participants

*TVA 20%

**Tarif en intra-entreprise : 6000€EHT (7200€ TTC) /4 CZ\ Délais d'acces a la formation :

ou 12 000€ HT (14400€ TTC) / 8 jours « Les délais pour les formations en Inter et Intra-entreprise sont identiques :

R Démarrage de la formation 1 mois aprés la signature de la convention de formation.

N'hésitez pas a demander un devis !

PROGRAMME DE FORMATIONS 2025/+33 (0)2.41.43.75.04/CONTACT@MA-BOUTIQUE-EN-LEAN.FR m



Grace a sa prise en main rapide, un jeu pédagogique Lean dure en moyenne entre
30 minutes et 2 heures. |l permet aux joueurs de découvrir et d'assimiler les principes
fondamentaux du Lean et du Management Visuel, notamment :

- Les 5S (Comprendre la démarche et ses liens avec le Management Visuel)

- Les indicateurs de performance (Mesurer - Analyser - Agir)

- La gestion des flux (flux poussé, flux tiré, Kanban)

- La réduction des gaspillages (les 7 Mudas)

- Le SMED (Comment réduire les temps de changement de série)

- Le Kanban (Simulateur de flux : Séquenceur, lanceurs Kanban, petits trains, ...)

L’'un des atouts majeurs des jeux pédagogiques Lean est qu’ils rendent I'apprentissage
ludique et engageant : "on apprend tellement mieux en s’amusant !" @

Cette méthode s’adapte a I'ensemble de I'entreprise, qu’il s'agisse d’usines,
d’'ateliers, de magasins ou de bureaux
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>

MANAGEMENT
CONSULTING

Quelques résultats :

SUPPLY

CHAIN

Optimiser la Supply Chain

Gains : -12 jours sur le
Lead Time Global

Rendre evident l'espace
de travail avec la
meéthode 55

Planifier au plus juste
Gains : Plus dheure sup.
grace 4 la mise en place

du PIC et PDP

Equilibrer la charge des
ateliers

Gains : -2,5 jours sur le
lead time

& &

Animer un chantier
Kaizen Blitz ou chantier
Hoshin

Gains : 250m? de libérés
et 347kE de baisse des
stocks et en-cours

Metire en place une
gestion par kanbans

Instaurer les rituels de
résolution de probléme
(8D, QRQC, A3)

Gains : 77% des
éradiqué

'AMDEC

divisés par 2

PROGRAMME DE FORMATIONS 2022 // +33 (0)2.41.43.75.04 // CONTACT@MA-BOUTIQUE-EN-LEAN.FR

Limiter les risques avec

Gains : Retours clients

Consell en Lean

F

¥
FLUX

Geérer les flux physiques et
d'information

Gains : -22% d'écart de stock en
synchronisant les flux

Diminuer les délais

Gains : Proportion de VA x2

g

Organiser une maintenance
efficace avec la TPM

Gains : Mombre de pannes divisées

par 2

Animer la performance

Qeorganise,

oS

un Atelier

Reorganiser un atelier

Gains : -47% de Tps de
traverseé

DD
DD
N5

Réduire les stocks

Villere.

Réduire les temps de
changement de série avec le
SMED
Gains : Arrét de I'équipe de
nuit

A3 PROJET

Gérer les projets avec le A3
Projet et le scrum board

Gains : Délai maitriser et
adhésion des équipes




Matériel Lean

Retrouvez 4200 références sur www.ma-boutique-en-lean.fr
pour booster votre performance !

Panneaux d'affichage

Tablaaux QCD

- Tableawx de polvalence

- Pannesux agnens suspendus
Smilays

- Affichage

- Tires magnat ques

Porte-documents
- Classiques au Forte-leuilies
- Boitas Plex
- Tarifold
- Llasseurs
- Porta.vuas A
- Barres d'afiichage
- Cadres clic-clac
- Plannings fiches en T

Marquage

‘ - Merquages au sol
Pictogrammes au sol
- Silhouettes outillages
- Pachoirs au sal
Chiffres et latras
- Pastlles

o

Signaletique

Toute une gamme de
pannaacx d'afichage powr un
management visuel eficace

Irtardiction - Obligation - Dangar
Ervironnement - Informaticn

Goodies

Touts une gamme ds
produits pour metre en
VaIBLN VOS5 COmpatances

en Lean management

Solutions de confort
et de recyclage

- Pupitres d'atelier et de qualité
- Escabeaux et marchepieds

- Bacs de rétention

- Bennes de collecte des déchets

~afl

Tableaux Totems
3,4, 5 et 6 faces

- Tablaaux QCO

- Smileys

- Affichage

- Tiras magnetiqueas

Bandes & rubans
magnétiques

- Bandes magnetquas
Rubans magratquas

Séquenceurs,
Lanceurs & FIFO

- S@quanceurs
-Lanceurs

- kanbans

- Tablaau: FIFC

Jeux pédagogiques

Jdeu &5

Jeu des indicalewrs

Jeu s Flux

Jeu des gaspllages (Modas)
- Jeu Kanban
- Jau SMED

Outils Animation
Lean

- Feuillels Repositionnables VSM
- Rouleaux de papier Kraft
- Post-it animation de chantier

Solutions de confort
et de recyclage

- Pupitres d"atelier et de qualité

_—
|
t - Escabeaux et marchepieds
- Bacs de rétention

- ! - Dennes de collecte des dachats
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